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ORDFORANDEN

HA R O RD ET Bustadsrétlsfﬁrening_ l
Doktor Lindh

Markus Berglund

Hela samhdéllet stér infor en stor ekonomisk utmaning i ar, med hdg inflation och
stigande laneréntor. Detta drabbar givetvis foreningens ekonomi pé samma sétt som
allas privata ekonomi. Styrelsen valde nédr budgeten beslutades att inte hoja avgifterna,
da foreningens goda ekonomi tillsammans med bade elstod samt sénkta
bredbandskostnader (mer om elstddet pd annan plats 1 tidningen) gjorde att budgeten
gick i balans — om 4n med liten marginal. Dé réntorna véntas stiga mer dn vad som
spiddes 1 hostas gér det inte att utesluta att styrelsen beslutar om ndgon hdjning mitt i
verksamhetsaret — utvecklingen f6ljs givetvis noga av styrelsen vid varje styrelseméte.

Styrelsen jobbar med att minska vara kostnader, och nagra saker har ni kanske lagt
marke till. Tvittmaskinerna ar nu inkopplade pa bade varm- och kallvatten, detta da
det dr mer effektivt att virma vatten med fjarrvarme istéllet for el, det gor dessutom att
tvittmaskinerna tvittar nagot snabbare.

Belysningen i garaget 4r numera helt slackt nér ingen &r dér, sensorer 1 dorrar och
portar tander belysningen 1 10 minuter, ytterligare tid 14ggs till om man trycker pé
nagon av ljusknapparna.

Styrelsen undersoker dven mojligheten att styra virme och ventilation mer effektivt i
husen. Fjarrvirmekostnaderna ar en stor andel av foreningens utgifter.

Trots dessa anstrangningar kommer féreningen med hdgsta sannolikhet behdva hoja
avgifterna nésta ar — manga avtal rdknas upp automatiskt, och med dagens hoga
inflation kommer det drabba foreningens kostnader fullt ut nésta &r.

Foreningen fortsétter dock utan forandring med planerat underhall. Det tjédnar vi
langsiktigt pd. Arbete med byte av passersystem och porttelefoni fortgar, uppgradering
av var utemiljo fardigstills nu i1 var, takpappen pé vara hus skall bytas, projektering av
solceller pa vara tak fortsitter (resultatet blir en proposition till stimman i maj) m.m.

Det dr med andra ord fortsatt minga projekt som pagar i vir férening!




Ekonomikronika varen 2023

Vi dr alla medvetna om den déliga ekonomin — det géller for enskilda hushall men
ocksa landet i stort. Det gér inte att undga vad som hénder i var omvérld, rekordhdga
matpriser och kraftigt stigande rdntor. Den bekymmersamma ekonomin drabbar dven
var bostadsrittsforening; genom 6kade driftskostnader och dkade ridntekostnader.

Men trots den forsdmrade ekonomiska situationen valde styrelsen att [dmna
manadsavgiften oforandrad i budgeten for 2023. Vi valde dock att hoja en del
avgifter, bland annat for gymmet och lokalhyran for extraforrdd. Dessutom innebér
overgangen fran Telenor till Sappa som bredbandsleverantor en betydande besparing
for foreningen. Att de i sammanhanget mattliga besparingarna réckte till for att fa till
en budget i balans beror pa att foreningens ekonomi i grunden ar god.

De forsdmrade ekonomiska utsikterna framover paverkar dock féreningens ekonomi.
Det giller sérskilt de 6kande riantekostnaderna som genom att inflationen bitit sig fast
gett en hogre styrrinta dn vad flertalet bedomare fran borjan hade trott. Nu rdknar
alla” med héanvisning till inflationen att Riksbanken hojer styrrintan (idag 3.00 %)
med 0.50 % 1 sitt ndsta mote 1 april. Manga tror numera ocksé pé en ytterligare 6kning
med 0.50 % pa motet 1 juni. Foreningens rintekostnader har hdarigenom mer dn
fordubblats fran september 2022 till april 2023. Idag uppgér den pa arsbasis till ca 1.5
miljon.

Kassan dr — och kommer i slutet av dret med andra ord att vara mindre vélfylld dn
tidigare. Men foreningen &r trots allt i en férhdllandevis gynnsam ekonomisk situation
— och det ar just det som gjort att styrelsen dven i dessa dystra tider valt att 1imna
manadsavgiften oforandrad.

Nér man nufortiden kan fa rinta pa sparade medel har vi passat pa att fa en liten
avkastning pé en del av véra likvida medel. Och dven om det &r ett blygsamt tillskott
raknas ju det ocksa.

Kent Asp

kassor

Kent Asp, kassor




Finns det fornminnen i Guldheden? £ Listoriskt srsvtly - med ok av Malin Ridell

Vi ar ndgra Guldhedsbor som vuxit upp pé den svenska landsbygden i1 niarheten av ndgot
markvardigt fornminne. Vi har 1 vara gamla hemtrakter sett sddant som stenaldersddsar,
génggrifter, hillkistor eller hallristningar. Ibland har vi funderat pa om det finns dylika
ting hir 1 Guldheden. Bodde nagon hér pa stenaldern?

I nérheten av Mossebergsskolan finns ett uteklassrum. Innan detta rum var fardigstéllt
sag man tydligt stenar i1 en ring och jag var ldnge overtygad om att det var ett fornminne.

Sa tycktes dock inte vara fallet nér jag fraigade sakkunskapen. Ringen av stenarna sigs
mojligen ha markerat en plats som anvénts for brottning och boxning under slutet av
1800-talet och forsta delen av 1900-talet. Da fanns det ocksa en skjutbana dar Guldheds-
skolan nu ligger och négra jaktstugor i omradets syddstra del. Vart omrade var alltsa
Goteborgarnas sport och friluftomrade for 100-150 ar sedan.

Héaromaret fick vi reda pa att det fanns ett fornminne. Parkforvaltningen satte namligen
upp skyltar med information om Guldhedsdalen. En sadan skylt star mellan Mossebergs-
skolan och biblioteket vid backen ner 1 dalen och det finns ocksa en vid busshallplatsen
Sahlgrenska sodra. Av texten framgar att det finns spar av en boplats fran brons- eller
jarnaldern mitt 1 den lilla dalen. Jag har vid flera tillfdllen gatt runt 1 det omrdde som
anges utan att riktigt forsta vilka stenar det géller. Jag letar pa nitet och finner inget om
detta fornminne, men ddremot att det pd Safjillet finns en fornborg fran forhistorisk tid
eller mojligen tidig medeltid och att det dessutom finns héllkistor p& Toltorpshojden.

Langt innan ménniskorna kom hit
fanns andra besokare. Nér norra
Guldheden anlades pa 40-talet

fann en av byggarna ett egen-
domligt foremal nér han grivde

ca 200 m sydvéast om Guldheds-
torget. I leran pé botten av en brunn
fann han ett foremal som man forst
trodde var en trastock. Fyndet visade sig vara resterna av en gronlandsval, Balaena
mysticetus. Fyndplatsen ligger drygt 50 m 6ver havsytan vilket gjorde att manga som
horde talas om detta trodde att det var ett skdmt. Nagon sorts pahitt av glada chalmerister.
Men det var inget skdmt, utan valen strandade dér for 11 000 ar sedan eller kanske dnnu
tidigare.

Balaena mysticetus

Nar inlandsisen efter senaste nedisningen for cirka 15 000 ar sedan smilte bort fran
Goteborgstrakten, lag marken ungefar 100 meter ldgre dn nu i forhdllande till havsytan.
Allteftersom isen smalte lattade trycket pa jordskorpan som bdérjade rora sig uppét och
gor sé fortfarande. Marken vi promenerar omkring pd har en gang for mycket lange sedan
varit arktisk havsbotten. Kullen dér vattentornet nu ligger blev
tidigt en liten holme och da var berghéllarna utanfor véra

hus undervattensskér.

Guldhedsvalen

Gdéteborgs Naturhistoriska museum



Bredband/TV

Foreningen har nu bytt leverantor av fiberanslutning
fran Telenor till Sappa. I skrivande stund skall bytet
precis ske och jag hoppas att ndr du har det har
numret i din hand sa ska alla eventuella problem som
uppstod vid bytet vara atgirdade. Ar det fortsatt
nagot bekymmer &r det bést att ringa Sappas
kundtjanst (pa vart snabbnummer) 0770 — 457 347.
Sappa rekommenderade dven https://hemfixarna.se/
sappa/ om man mot en avgift vill fa hjdlp i hemmet.

Bytet av fiberleverantor drevs framforallt av prislaget
— Sappa sdnker vara kostnader med cirka 300,000:-
per ar.

Gemensamhetslokalen

[ bottenvéningen pa& Doktor Lindhs gata 3 har
foreningen en gemensamhetslokal som du som
medlem kan hyra for fester eller andra tillstéllningar,
nér den egna lagenheten inte récker till.

Till lokalen hor ett mindre kok med mikrovagsugn,
kylskap, kokplatta, kaffebryggare och en restaurang-
diskmaskin, som diskar pa 2 minuter. Det finns ocksé
tallrikar, koppar, bestick och glas for omkring 50
personer.

Det kostar 200 kr att hyra lokalen dagtid + kvallstid.
Mera information finns pa

www.drlindh.se/
for medlemmar/gemensamhetslokal

Elavlasning

Foreningen héller pd att byta elmitare till alla
lagenheter till en variant som kan ldsas av automatiskt
istéllet for de véldigt gamla méitare som anvinds idag
som ldses av manuellt en gang per &r.

Dock drabbades bestillningen av den globala
komponentbristen och mitarna kom inte i tid till
avldsningsmanaden, utan ir planerade att levereras i
maj. Detta innebdr att den arliga métningen blev
fordrojd, och kommer inte avriknas forrén pd avin
som skickas ut i april. Nér vdl de nya métarna ar pé
plats kommer elen debiteras varje manad. Det
kommer dven vara mojligt att f6lja sin elforbrukning
via en app for att se hur mycket el ldgenheten
anviander per dag.




Energieffektivisering

Styrelsen jobbar aktivt med att sinka vara energi-
kostnader (fjarrvérme och el). Detta har lett till ndgra
fordndringar som redan &r genomforda, samt nagra
som &r pa gang.

Som vi ndmnt tidigare byter vi nu ut torktumlare nér
de gar sonder mot betydligt mer energieffektiva vér-
mepumpstumlare. Dessa dr ndgot langsammare, men
alltsa mer energisnala. Vi har dven kopplat in varm-
vatten pa tvittmaskinerna for att nyttja billigare fjérr-
vérme istdllet for el.
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Belysningen i garaget dr nu styrd pd nirvaro mer
effektivt &n innan — det blir nu helt sldckt nir ingen ar
dér. Vi kommer dven titta pa att byta resterande be-
lysning till LED vartefter de &r uttjénta.

Ventilationen stdr for en rétt stor del av vér-
meforlusten i huset, och denna kan styras pa ett
smartare sitt. Nu gar ventilationen i ett “vérsta-
fallslédge” konstant for att uppfylla ventilationsvillkor
fran OVK. Men med béttre métning och styrning kan
man sénka ventilationen négot ndr fa personer &r
hemma, samt de allra kallaste dagarna. Detta skall
givetvis inte goras pd bekostnad av var inom-
husmiljo. Styrelsen tittar pd olika mdjligheter till
maitning och styrning. Samma system styr dven
fjarrvirmen pa ett smartare satt for att fordela energi
mellan husen samt mellan varmvatten och ele-
mentvirme.

Lassystem

Bytet till iLoq 4r nu slutfort, och nigra medlemmar
har valt att byta lés till samma system. Snart dr det
tankt att ilLog-nycklarna &ven skall fungera i
taggldsarna (ndr dessa byts ut under aret.) Darmed
kan det vara klokt att hdmta ut sina iLoq-nycklar for
de som &nnu inte gjort det. Det finns ett antal kvar.

Man kan fa nyckeln i sin brevlada om man loggar in
pa nabo.se med BankID och skickar ett drende till
styrelsen om att man vill fa sina nycklar.

Vill man bestélla extranycklar gar det till pd samma
sdtt — men extranycklar maste himtas hos lassmeden
dé foreningen, pa grund av sikerhetsskil, inte kan
skapa lagenhetsnycklar sjélva.

De nycklar som inte hdmtats senast den 30 juni
kommer att vara forbrukade, och vill man ha nycklar
efter det datumet far de bekostas av medlemmen.

Renovering av kalkstensgolv i
entréer

Entrégolven i hus 1, 4 och 6 kommer nu att renoveras
pa liknande sétt som den renovering som utfordes i
hus 3 ar 2021.

Metoden dr avverkningsslipning for att fa bort det
mesta av sondervittrade ytor, lagning av storre halig-
heter, diamantslipning till polerad yta, véatkris-
tallisering samt impregnering med Stentval.

Arbetet kommer att utforas av fOretaget Ajour
Trading under perioden juni-augusti.

Styrelsen har ocksa tréffat avtal med Ajour Trading
att utfora periodisk underhéllsslipning, kristallisering
och impregnering med stentval 1 gang/ar

Sakerhet

Brandskyddet i vara hus fungerar utmérkt. Brandvarnarna ar digitalt
sammankopplade och vi far varje vecka en statusrapport. Allt
fungerar som det ska och vid eventuell brand ringer larmklockorna
pa varje vanings-plan och styrelsen fir ocksd ett meddelande i

mobiltelefonen.

I januari i ar kontrollerades alla brandsléckare.
Vara hjértstartare kontrolleras 10pande.

Nyligen ersattes kroppselektroden pa hjértstartaren i hus 4 med en

ny. Bade elektrod och batteri har ett bést fore-datum.




FOnstersmorjning

For att vara fonster ska fungera utan problem behdver de smorjas regelbundet, girna en gang om aret.
Det ér vart ansvar som medlemmar att ombesdrja detta. P4 webbsidan www.drlindh.se/for medlemmar/
fonster finns en link till fonsterleverantdrens handbok for underhall. Dér finns utforliga instruktioner for
hur man gér till viaga. Foreningen har inforskaffat smorjmedel som forvaras av husrdden.

Manga medlemmar anlitar firman Glasklart for fonsterputs. Harald Francén pa Glasklart erbjuder dven
hjilp med smorjning i samband med putsning for en ringa merkostnad. Vill man att han skall smorja
fonstren, méste man bestélla det samtidigt med fonstertvitten, annars hinner han inte med det. G16m inte
att himta korgen med smorjmedel nir det ska smorjas. Fonsterputs och -smorjning bestélls hos
Glasklart, 0736-990330.

Om man misskoter smorjningen kan det ga riktigt illa. Det har hint att fonster ramlat ut, eller att
dramatiska raddningsaktioner har fatt utforas.

Smoérjschema Beslag, spanjoletter lashus, dndkolvar
och gangjarn skall smorjas 1ggr/ar med
smorjolja. Glidskenor smorjes med
vaselin 1 gang/ar. Se smorjschema.
Utfors ej detta sa giller ej vara garantier.

V = Vaselin
O =0lja
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Vi valkomnar alla nya medlemmar

Hus 6

P Sandra Bolin har slt sin etta till fam Bjérkman.
Kornelia flyttade in december 2022.

P Lars och Inger Victorin har sélt sin femma till
fam Hansson/Risberg. De flyttade in februari
2023.

P Fredrik Nisslert har sdlt sin etta till familjen
Strandlund. Nike kommer att flytta in juni 2023.

Foreningsstamman 2023 Elstod

Arets foreningsstimma r planerad Da foreningen har ett gemensamt abonnemang for

till den 22 maj. Kallelse kommer att ‘ elen tillfaller elstodet foreningen. Nagon utbe-

anslas i trapphusen néir det nirmar talning, eller besked om hur och nér den skall ske

sig. Arsredovisning och en propo- i, till foreningen, har &nnu inte kommit.

sition kommer finnas tillgdngliga _

pé var hemsida — de som vill ha Elstodet ar av betydande storlek, cirka 350,000:-

papperskopia kan i sedvanlig ordning kontakta O?h paverkar alltsfii. var gemensamma ckonomi i

styrelsen via epost eller telefon si ldmnas det i er féreningen stort. Jimforelsevis har styrelsen

brevlada. budgeterat for en okning av rintekostnaderna med
700,000:- for ar 2023, och elstodet tacker alltsa

Inga motioner har inkommit, halva den 6kningen.

déremot kommer resultatet )

av forra drets stora engage- Y Elstodet och de minskade kostnaderna for

mang om solceller som en ‘; bredbandet i och med bytet till Sappa &r starkt

proposition. Mer information bidragande till att foreningen &dnnu inte behdvt hoja

kommer nér kallelsen kommer. avgifterna.

Foreningens elpris (totalt cirka 1,50 kr per kWh) ar
bundet fram till sista juli. Vilket pris som kommer
gélla med ett nytt avtal vet vi inte &n, men vi far
riakna med en hojning.

Y N — T R ——

| dagslaget finns
det en ledig ladd- "} ¥
plats for elbilar 4§
och det finns tre
lediga p-platser.

Ny takbelaggning

Enligt foreningens underhallsplan skulle ny
takbelidggning genomforas tidigast ar 2027. Med
hénsyn till planer pa att eventuellt installera
solpaneler pa taken har styrelsen beslutat att
arbetet med ny takbeldggning ska tidigareldggas
till 1 ar.

Det a r m,yc ket b fa Avtal for detta arbete har uppréittats med Engman
ordnin g1 garagep lanen! Tak AB. I avtalet finns ocksa en option att utfora

erforderliga infastningar for solpaneler.

| energisparsyfte har tiden _ _
o - Arbetet berdknas starta i slutet av april och pagé
da lamporna igaragen nigra manader.

lyser minskats

Stig-Olof Eriksson
Parkeringsansvarig




Ett litet, valutrustat och omtyckt gym

Det verkar som vart gym dr omtyckt, det ar i varje
fall det jag oftast brukar fa hora. Utvidgningen
2020 har inte bara inneburit att vi fatt mer plats.
Utrustningen har ocksé pa sa sétt kommit mer till
sin ratt. Fore utvidgningen var gymmet ocksa
vilutrustat, om dn trangt.

Under pandemin fick vért gym liksom allt annat i
sambhéllet anpassa sig till de restriktioner som
pandemin fort med sig — som mest fick fem
personer samtidigt vistas i lokalen. Nu géller
visserligen inte restriktionerna langre, men det
hindrar ju inte att man dnda forsoker halla avstand.

Fler an hélften av foreningens medlemmar (6ver
120 stycken) ar med i gymmet mot en avgift pa 25
kr per manad. Det dr 14tt att anméla sitt intresse for
att anvianda gymmet. Anvéand e-postadressen
kentasp37@gmail.com sd kommer (1) koden till
gymdorren att 1dggas in pa din nyckelbricka och (2)
25 kr péaforas din ménadsavgift. Gymmet kan
anvindas alla dagar mellan kl 8.00 och 22.00.

Kent Asp
Kassor, Styrelsens gymansvarig

Passersystem och porttelefoni

Projekteringen borjar dntligen bli klar, och ett par offerter dr intagna for att starta uppgraderingen av
passersystemet. Forst ut blir Hus 4, dar alla passager som nu fungerar med tagg kommer att moderniseras. Den
befintliga bokningstavlan kommer dven bytas ut till en digital bokningstavla.

Detta innebér en del fordndringar. Till exempel kommer man inte kunna komma in i tvattstugan om man inte har
bokat en tid. Vi kommer stdlla in systemet sa att man har tillgang en liten stund efter sin bokning sa att man inte
behover hdnga pé laset.

Den digitala bokningstavlan loggar man in p& med sin tagg, och den skall vara tydlig och lattanvénd. Information
om hur den anvénds kommer att anslés.

Léangre fram nér alla hus fitt bokningstavlor kommer det 4ven vara mdjligt att boka géstléigenhet och
gemensamhetslokal med hjélp av bokningstavlan.

Porttelefonin kommer dven den att bytas ut, och styrelsen utvirderar for tillfdllet ett system med kamera i entrén
och svarsapparater i ldgenheterna. Det aktuella systemet kan &ven kopplas till vanlig telefon eller mobiltelefon for
bara ljud. Alternativt en app for video dven i mobiltelefon. Det aterstdr dock en del fragetecken, badde angéende
det tekniska, men dven finansiering.




Utemiljon Mindre justeringar och tilligg i entreprenaden har
gjorts efter informationen i senaste Lindhbladet.

Det borjar ndrma sig att utvecklingen av var

utemiljé dr slutford. 1 skrivande stund slutfors Beléggning med smagatsten utanfor hus 4

ytterligare plantering av véxter samt grassadd. tas bort helt.

Justering av trappa upp till garaget.

Vi vill tacka “utegruppen”, Anna Berglund, Birgit Pakorda pollare har riktats upp.

Stromberg, Gunilla Gothfelt, Kent Asp, Kerstin Staket vid véndplan utanfor hus 3 har tagits

Eurenius och Marianne Stakeberg for ert bort och ersatts med rad av stenblock.

engagemang.

Christer Norén och Christina Axelson

Husradsmote 15 mars

For nagra veckor sedan triaffades representanter for husrdden med nagra styrelseledamoter. Har gavs tillfélle for
husraden att komma med synpunkter och stélla fragor. Bland de fragor som togs upp var:

B Svarlasta namnskyltar vid entréerna: Har utlovade styrelsen forbattrad belysning.
B Rengoring av sopkérl: Har letar styrelsen ny leverantor, sedan Renova slutat erbjuda tjansten.

B Information om skyddsrum: Styrelsen hénvisade till utforlig information pa webben. Nagon speciell
genomgang dr ddremot inte planerad.

B Snorasskydd/istappar: Fragan dr forhoppningsvis inte sd aktuellt nédr detta ldses, men styrelsen skall be
fastighetsskotaren se 6ver de varmeslingor, som dr monterade utmed takens kanter.

B Cykelrummen: Husrdden skoter hir utrensning av cyklar som ingen tycks rd om eller anvinda.
Det ar tillatet att avldgsna cyklar om ingen dgare gett sig till kinna inom 3 manader. I hus 1 finns ett flertal

smaforrad utan innehavare, som skulle kunna rivas for att 6ka utrymmet for cyklar.

B Takdropp: Alla hdngrannor kommer att bytas i samband med den kommande takomlaggningen.
Att komma 4t strilande regnvatten fran balkongerna lar diremot vara vérre.

Styrelsen fick ocksé mojlighet att informera om pégéende och kommande projekt (upprustningen av utemiljon,
byte av bredbandsleverantdr, takomlédggning, energieffektivisering, byte av lassystem, passersystem och
porttelefon samt en hel del annat). Om dessa kan du ldsa pa annan plats i detta Lindhblad.

Styrelsen och husrdden planerade dessutom varens stdddag, som troligtvis just har genomforts nir du far
denna skrift i din hand.

Mera utforliga minnesanteckningar frdn métet finns anslagna i entréerna i samtliga hus.
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Gastlagenheten

Du vet vil att foreningen har en lagenhet, som du som medlem kan hyra nér du fér tillfélliga géster, men har ont
om plats for dem i din egen ldgenhet? Hyran ar 200 kr/natt (250 kr pé helger).

Giéstldgenheten, som ligger i entréplanet i hus 3, &r enkelt inredd. Dér finns tva singar, toalett och dusch, men inga
matlagningsmdjligheter. Den boende fér sjdlv ta med lakan och handdukar. Inte heller stddning ingar i hyran.

Du bokar den genom att kontakta ndgon av féreningens bokningsansvariga:

Per-Ake Jansson perake.jansson49@icloud.com
Ulrika Hillberg Enander enanderulrika@gmail.com

Mera information hittar du pa https://www.drlindh.se/for medlemmar/gastlagenheten.
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