SKYDDSRUMSRUTINER
Allmént

Alla Sveriges kommuner och lidnsstyrelser ar enligt lag skyldiga att 1
fredstid gora vissa forberedelser for att skydda civilbefolkningen 1
héndelse av kris eller krig. Bland annat skall skyddsrum finnas, och dessa
skall kunna tas 1 bruk senast 48 timmar efter meddelande om beredskap
eller efter order.

Brf Doktor Lindh har skyddsrum i1 samtliga hus. De ér avsedda att rymma
sammanlagt 452 personer.

Observera att du inte tillhor nagot sirskilt skyddsrum utan anvénder det
som finns narmast diar du befinner dig. Omvént giller naturligtvis att alla,
dven icke boende, som befinner sig i ndrheten av véra skyddsrum, beger
sig hit.

Vara skyddsrum

Véra skyddsrum ar fordelade pa samtliga fyra hus; tva stycken 1 hus 6 och
ett vardera 1 0vriga hus. Samtliga rum ar utmérkta med skylt enligt bild.
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Skyddsrummen utnyttjas 1 fredstid dels som cykelrum, dels som forrad till
ett antal lagenheter. Darfor finns dar boendes privata dgodelar samt
forradsinredning monterad, samtidigt som det mesta av krigsutrustningen
inte ar monterad. Vid 1ordningstéllandet av skyddsrummet tar berorda
forradsinnehavare bort sina tillhorigheter, den fredstida inredningen tas
bort och krigsutrustningen monteras.

Fastighetsdgaren, det vill sdga vi sjdlva, ar skyldiga att varda och
underhéilla vart skyddsrum. Detta innebér enligt civilforsvarslagen att det
ocksa ar vi sjdlva som dr ansvariga for iordningstallandet av
skyddsrummen frén fredsanvandning till skyddsrumsdrift. Samtliga
kvarvarande arbetsfora boende forviantas vara beredda att delta i arbetet.

Skyddsrummet skall iordningstéllas vid civilforsvarsberedskap eller efter
order fran civilforsvarsmyndighet. Det skall vara klart f6r anvandning
inom 48 timmar.

Iordningstillande: Ut ur skyddsrummet

For att alla berorda skall kunna fa skydd sé skall alla privata d4godelar och
fredsinredning flyttas ut ur skyddsrummet. Enda undantaget ar nér det av
skyddsrumsritning eller anvisningar framgér att viss inredning fér sitta
kvar.

Cykelédgare forslar sjalva bort sina cyklar, och forradsinnehavare tommer
sina forrad. Cyklar och rivningsmaterial skall placeras pa omrdden som
kommer att anvisas av styrelsen.

Diérefter hjilps samtliga &t med att demontera och forsla bort
forradsinredningen och annat som inte skall finnas kvar.

Inom Brf Dr Lindh kommer ordféranden i styrelsen, eller den
styrelseledamot han utser, att organisera iordningstédllandet av
skyddsrummen.

Iordningstillande: In i skyddsrummet

Nar skyddsrummet tomts pd det som inte skall vara dér skall
skyddsrumsmaterielen monteras in. Denna materiel forvaras 1
skyddsrumsforrddet, vilket finns 1 anslutning till skyddsrummet. Dér finns
ocksé iordningstillanderitning. I forraddet finns dven den utrustning som
behovs for monteringsarbetet. Samtliga boende forvéntas hjélpa till 1
arbetet efter formaga.



Innan man borjar anvanda skyddsrummet

Husdjur fér inte tas med till skyddsrummet. De djur som inte i god tid
inackorderats pa annan ort eller pa annat satt omhéndertagits méste lamnas
kvar 1 bostaden. De maéste naturligtvis forses med dricksvatten och andra
fornodenheter sé att de kan klara sig sjdlva under kortare perioder.

Bra att ta med till skyddsrummet:
Vatten i flaska eller dunk

Mat som tél rumstemperatur
Hygienartiklar

Toalettpapper

Mediciner

Forsta hjalpen-utrustning

Varma klader

Virdehandlingar (id-kort/korkort, kontanter, kontokort)
Nycklar

Mobiltelefon + laddare eller powerbank
Ficklampa

Forberedelser i fred

Forradsinnehavare tar bort allt onodigt skrap ur forrdden. Skrotcyklar
lamnas till &tervinningscentral.



